MENSA DER
HULDA - PANKOK - GESAMTSCHULE
TELEFON: 89-28211

SPEISEPLAN VOM 11.03. BIS 15.03.2024 /| KW 11

Montag: Hihnerfrikassee' B G 212223 mit Reis
Zucchini, Tomaten & Mozzarella gebacken 3223

Dienstag: Bunter Reis-Gemiiseauflauf 86132236,
Pilz-Spinat-Curry mit Kichererbsen 822

Mittwoch: Currywurst — Topf B,G,R,9,12,13,15,22,23,
Bandnudeln mit Tomaten,
Mozzarella & Basilikum B-13:22,30,3002,36,

Donnerstag: ltalienischer Tortellini Topf B13:22:30,3002,36,
Zitronen _ Pasta B,V,13,22,30,3002,36,

Freitag: Studientag

Bei der Zubereitung unserer Speisen, setzen wir auf Regionalitat und Bioprodukte!!
Dies wird wie folgt gekennzeichnet: B = mit Bioprodukten, RE = Regionalitét

Anderungen des Speiseplans behalten wir uns vor!



