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Girls Dance 

Leiter*In Jessica Scheulen  

 
 

AG-Steckbrief 

Raum/Ort Spiegelsaal  

Treffpunkt vor TH4 (klein) 

Uhrzeit Dienstag, 7. Stunde 
(14:15 – 15:30 Uhr) 

Teilnehmer*Innen 15 Schülerinnen* 

Jahrgangsstufe 5, 6 

 

 Darum geht’s in dieser AG 

 
Alltagsthemen, persönliche Bedürfnisse und Emotionen können in diesem Projekt in einem safe 
space thematisiert, kommuniziert und durch Bewegung/ Tanz ausgedrückt werden. Tänzerische 
Erfahrungen oder andere Elemente aus sportlichen Bereichen dürfen ebenso miteinfließen. 
Schwerpunktmäßig sind die Tanzstile Jazz und Modern Dance, Voguing, Hip-Hop und 
Perfomance/Theater. Gezielte und improvisierte Bewegungsabläufe und Choreografien werden 
in diesem Projekt ausprobiert und erlernt, ebenso Raumerfahrungen (Richtungen, Formationen) 
und musikalische Bildung (Tempi, Rhythmus, Stimmung). Der Körper wird als ein 
Ausdrucksmittel der eigenen Phantasien, Ideen und Gefühle erfahren und genutzt. Die 
Musik/Songs, Requisiten (Tücher, Regenschirme, Stühle etc.), Videoinstallationen/Bühnenbild 
und Kostümen sollen frei von der Gruppe und den Teilnehmerinnen ausgewählt werden, sowie 
die Wahl der kreativen Gesamt-Gestaltung, als auch Euch die Möglichkeit geboten wird, eigene 
Texte zu sprechen/singen oder eigene Instrumente zu spiele und als Abschluss aufzuführen. 

 

 Das brauchst Du für diese AG 

 Sport-/Tanzbekleidung, Sportschuhe, Haarband etc. für lange Haare 
 

 

 Teilnahmebedingungen & Besonderheiten 

 Diese AG dauert 75 Minuten pro Termin. 

 Diese AG startet am Dienstag, 30.01.2024. 
 
 

 


